
feel
good!

DANCE & ZUMBA mit josiah bruce
03. – 08.07.2016 & 20. – 25.11.2016

Feel special! Mit dem Promi-Personal-Trai-
ner, Choreograph, Model- und Model-Trainer, 
Catwalk-Trainer, Drill-Instructor und Zum-
ba-Instructor Josiah Bruce. Erleben Sie das 
Feuer der lateinamerikanischen Tänze, Zum-
ba, ein Fitnessprogramm für jedermann und 
Spaß an der Bewegung. Sie müssen nicht 
tanzen können oder talentiert sein, sondern 
einfach Lust auf pure Lebensfreude spüren. 
So lebendig und leuchtend war das STOCK 
feeling noch nie - lassen Sie sich mitreißen!
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STOCK resort
Familie Stock
6292 Finkenberg 142
Zillertal / A

t: +43 . 5285 . 6775
f: dw 421
e: urlaub@stock.at
w: stock.at

PROGRAMM
SO, 03.07.2016
   Anreise
18.30 Uhr   STOCK Together & Begrüßung in der Kaminhalle
 
MO, 04.07.2016
10.00 - 11.00 Uhr Zumba im Energieraum od. Fitnessterrasse
17.30 - 18.30 Uhr Functional Group Training im Energieraum 
   oder auf der Fitnessterrasse

DI, 05.07.2016
10.00 - 11.00 Uhr Jazz Dance Gymnastic im Energieraum 
   oder auf der Fitnessterrasse
16.15 - 17.15 Uhr Zumba im Energieraum o. auf der Fitnessterrasse
17.30 - 18.30 Uhr  Sit & Fit im Energieraum
 
MI, 06.07.2015
10.00 - 11.00 Uhr  Functional Group Training im Energieraum 
   oder auf der Fitnessterrasse
17.30  - 18.30 Uhr Zumba im Energieraum o. auf der Fitnessterrasse

DO, 07.07.2016 
10.00 - 11.00 Uhr Sit & Fit im Energieraum
16.15 - 17.15 Uhr  Zumba im Energieraum od. Fitness terrasse
17.30 - 18.30 Uhr  Functional Group Training

FR, 08.07.2016
09.00 - 11.00 Uhr  Jazz Dance Gymnastic Energieraum 
   oder auf der Fitnessterrasse
   Abreise oder Verlängern

UNSER TOP 
ANGEBOT
5 Übernachtungen inklusive 
Wellness - Verwöhnpension, al-
len Stock Inklusivleistungen, dem 
Wochenprogramm 

ab € 950,-     DZ Penken
(Preise pro Person und Aufenthalt)

(Pauschale in allen Kategorien buchbar, Pro-
gramm- Preisänderungen vorbehalten. Leis-
tungen nicht abwandelbar oder bar auslösbar!)


