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theiner’s garten BIO Vitalhotel
Natiirlich. Authentisch.

Seit 1980 beschaftigen wir uns intensiv
mit Bio-Anbau und Bio-Vermarktung
in Sudtirol und Italien. Unmittelbar an
das Hotel grenzt unser Demeter-Hof
an, mit dem wir Pionierarbeit geleistet
und die Sudtiroler Herzen fiir die bio-
logische Ernahrungsweise aufgeschlos-
sen haben.

Seit 2009 begeistern wir ebenso un-
sere Gaste mit einer Gourmetkuche
aus biologischen Rohstoffen, unserem

nach baubiologischen Richtlinien er-
bauten Haus und durch unsere nach-
haltige Wirtschaftsweise.

Theiner’s garten liegt in Gargazon,
einem kleinen, ruhigen Dorf inmitten
von Obstanlagen. Die nahen Stadte
Bozen und Meran, aber genauso die
lebendige Marktgemeinde Lana sind
gut mit dem Fahrrad (Verleih im Haus)
und offentlichen Verkehrsmitteln er-

reichbar.
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Von der Terrasse und den Zimmern
aus hat man einen freien Blick auf das
Etschtal und die umliegenden Berge
bis zur Lagorai-Gruppe in den Dolo-
miten.

Lassen auch Sie sich von uns begeis-
tern!

lhre Familie Theiner

* theiner's garten
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Im ,garten der geniisse”

Unser Kiichenchef Domenico und sein Team verwohnen Sie mit einer phan-
tasievollen alpenlandisch-mediterranen Gourmet-Kiiche. Juniorchef und Som-
melier Ingo Theiner hat die besten Bioweine aus Stidtirol und Italien fiir Sie
ausgewahlt und berat Sie gern.

Im ,garten der traume”

Zirbelkiefernholz, Lehm und warme Farben bestimmen die geraumigen Zim-

mer und sorgen fiir wohliges Raumklima und guten Schlaf. Alle Zimmer sind
nach Stiden ausgerichtet und verfiigen tber Balkon oder Terrasse.



Im , garten der sinne” ' e ' > §pa " (BT Im ,garten der energie”

Ein groBes, ganzjahrig beheiztes Innen- und AuBenbecken sowie eine Sauna- (. e - = @~ Aktivititen und Bewegung fordern Gesundheit und Glicksgefuhle. In theiner's

landschaft mit Dampfsauna, Bio-Krautersauna, Finnischer Sauna, Tauchbecken o — S —— "~ garten gibt es dazu gentigend Gelegenheit: Morgengymnastik im Fitnessraum,

und Kneippanlage sorgen fiir Entspannung und Wohlbefinden. : 4 | Wassergymnastik, Nordic Walking, Pilates, Laufparcours am Bergerhof uv.m.
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Besonders beliebt sind die gefiihrten Wanderungen mit Wanderfthrer Walter

Finden Sie lhre innere Balance

Thei ie die Rad- und Mountainbike-Ausfli it Bikefuhrer Stef.
Wohltuende Behandlungen durch unsere geschulten Mitarbeiter: Massagen, I Vit AoTge Mit bketuhrer Stetan

Hutter.
Bader, Behandlungen mit Naturkosmetik uv.m. et



Vorteilswochen

02.06. - 14.07. 28.03. - 07.04.

Wohlfiihlzeit

07.04. — 28.04. 03.11. - 08.12. 28.04. - 12.05. 13.10. — 03.11.

17.03. - 28.03.
Zimmer- 12.05. - 19.05.
kategorie Dauer
ab 7 Tage 110,00 €
Aroma 3 -6 Tage 120,00 €
1-2Tage 130,00 €
Aroma ab 7 Tage 110,00 €
barrierefrei 3-6Tage 120,00 €
(Mit Dusche, ohne

Badewanne) 1-2Tage 130,00 €
ab 7 Tage 120,00 €
Pergola 3-6Tage 130,00 €
1-2 Tage 140,00 €
ab 7 Tage 130,00 €
Panorama 3-6Tage 140,00 €
1-2 Tage 150,00 €
ab 7 Tage 130,00 €
Balance 3-6Tage 140,00 €
1-2Tage 150,00 €
ab 7 Tage 135,00 €
Harmonie 3-6Tage 145,00 €
1-2Tage 165,00 €
ab 7 Tage 146,00 €
R 3 -6 Tage 160,00 €
1-2 Tage 170,00 €

Gartensuite: 3. u. 4. Person -50%;

ErmiBigung Zusatzbett fiir 3. Person: -15%

Zuschlag Doppelzimmer zur Einzelzimmernutzung: 15%
* Zuschlag fiir Silvestergala bei weniger als 6 Tagen Aufenthalt: € 50

Aroma

lichem Wohnbereich, Bad mit Dusche &
Badewanne, WC, Fohn, Telefon, Internet-
anschluss, Safe, Balkon, Autoabstellplatz

Pergola
1.Stock - 1 -3 Pers. ca. 38 m? mit gemiit- | 1.+ 2. Stock - 1 - 3 Pers. ca. 38 m? mit
gemiitlichem Wohnbereich, Bad mit Du-
sche & Badewanne, WC, Fohn, Telefon, In-

19.05. — 02.06.

117,00 €
127,00 €
145,00 €
117,00 €
127,00 €

145,00 €

130,00 €
140,00 €
150,00 €
138,00 €
148,00 €
158,00 €
138,00 €
148,00 €
158,00 €
145,00 €
155,00 €
170,00 €
155,00 €
170,00 €
180,00 €

KinderermiBigung
(im Zusatzbett bei 2 Vollzahlern im Zimmer der Eltern):
0- 1,9 Jahre: frei; 2 - 6,9 Jahre: -40%;
7 - 13,9 Jahre: -25%

Panorama

ternetanschluss, Safe, Balkon, Garagenplatz | netanschluss, Safe,
gr. Panoramaterrasse, Garagenplatz

Hauptreisezeit

*

Kinder: 0 — 2,99: frei; 3 — 6,99: -80%; 7 — 13,99: -65%

3. Stock - 1 -3 Personen
ca. 38 m?, mit gemutlichem Wohnbereich,
Bad mit Dusche, WC, Foéhn, Telefon, Inter-

14.07. - 28.07. 28.07. — 13.10.
26.12.-06.01.14

125,00 €
135,00 €
155,00 €
125,00 €
135,00 €

155,00 €

139,00 €
149,00 €
160,00 €
147,00 €
157,00 €
167,00 €
147,00 €
157,00 €
167,00 €
152,00 €
165,00 €
180,00 €
164,00 €
180,00 €
190,00 €

Details fiir einen schénen Aufenthalt:
Alle angegebenen Preise in Euro pro Person und Tag inkl.
Verwohnpension:

- Reichhaltiges, vitales Friihstiicksbuffet

- Kleiner Mittagsimbiss mit einer warmen Vorspeise/Suppe,
Salaten und selbstgemachten Kuchen

- Abends abwechslungsreiches 5-Gang-Gourmet- und vege-
tarische Ments

- Ganztags Apfel aus eigenem Anbau zur freien Entnahme

- Beniitzung der Einrichtungen im Vitalbereich ,garten der
sinne” (Schwimmbad, Sauna, Fitness)

- Bademantel und Handtiicher fiir die Zeit lhres Aufenthaltes

- Wochentliches Aktivprogramm mit gefiihrten Wanderungen
Radtouren, Golfausflugen uv.m.

An- und Abreisetag: |hr gebuchtes Zimmer steht lhnen am
Anreisetag ab 14 Uhr zur Verfiigung, am Abreisetag bitten wir
Sie, Ihr Zimmer bis 11 Uhr freizugeben.

Stornobedingungen: Storno klingt unangenehm und ist es
auch - fiir Sie wie fiir uns. Wir bitten um lhr Verstandnis, dass
wir bei Stornierungen des gebuchten Arrangements wie folgt
verrechnen: Bis 30 Tage vor Anreise: 0%; 29 — 10 Tage vor
Anreise: 50%; 9 — 1 Tag vor Anreise: 100%; bei Nichtanrei-
se und vorzeitiger Abreise: 100%. Das Angeld ist von dieser
Regelung ausgeschlossen und kann auf jeden Fall einbehalten
werden. Wir empfehlen lhnen eine Reiserticktrittsversicherung.
Mit dieser Preisliste verlieren alle vorhergehenden Preise ihre
Giltigkeit. Anderungen im Preis und Angebot behalten wir uns
jederzeit vor. Ihr Aufenthalt wird mit Erhalt der Anzahlung ver-
bindlich gebucht.
Balance Harmonie
1.+ 2. Stock - T - 3 Personen
ca. 42 m?, mit gemutlichem Wohnbereich,
Bad mit Dusche & Badewanne, WC, Fohn,
Telefon, Internetanschluss, Safe, Balkon,
Garagenplatz

1.+ 2.+ 3. Stock - 1 -3 Personen

ca. 42 m?, mit gemutlichem Wohnbereich,
Bad mit Dusche & Badewanne, WC, Féhn,
Telefon, Internetanschluss, Safe, groBem
Balkon/Terrasse, Garagenplatz

Zahlungsmittel: Seit dem 6. Dezember 2011 ist es laut Geset-
zesdekret Nr. 201/2011 in Italien nicht mehr erlaubt, Betrage
von mehr als € 999,99 mit Bargeld zu bezahlen. Folgende Zah-
lungsmittel sind hingegen erlaubt: Bancomatkarte (EC), Kredit-
karte (Visa, Master), Bankiiberweisung.

Bankverbindung: Theiner's Hotel GmbH, Andreas Hofer
StraBe 1, 39010 Gargazon - Italien

Bank fuir Trient und Bozen - Geschaftsstelle Bozen,
Mustergasse 7A - 39100 Bozen - ltalien

IBAN: IT86W0 324 011 610 651 101 690 510

BIC (SWIFT CODE): BATBIT2TD10

Anwendungen und Behandlungen: Wir empfehlen Ihnen,
gewiinschte Anwendungen und Behandlungen bereits vor der
Reise zu buchen.

Abendservice: Viele unserer Gaste finden die Abendreini-
gung mehr stérend als hilfreich. Daher wird der Dienst nur auf
ausdriicklichen Wunsch des Gastes durchgefuhrt. Bitte wenden
Sie sich an die Rezeption.

TV-Gerite stehen auf Anfrage kostenlos zur Verfiigung.

Tiere: Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir aus Riicksicht auf
Tierhaarallergiker keine Haustiere akzeptieren.

Garage: Bei Verfiigbarkeit Tiefgaragenstellplatz fur die Zim-
merkategorien Aroma und Aroma/Barrierefrei fiir € 5 pro Tag.
Bei allen anderen Zimmerkategorien ist der Preis fiir die Garage
inklusive.

Fahrradverleih gegen Bezahlung.
Anreise mit ffentlichen Verkehrsmitteln: Ab sieben Tage
Aufenthaltsdauer erhalten Sie eine Mobilcard fiir die Benut-

zung der offentlichen Verkehrsmittel mit einer Gultigkeit von
max. sieben Tagen zum halben Preis.

Fir Stammgaste und die es werden wollen:
theiner's garten-Club

Werden Sie Mitglied und erhalten Sie 10% oder 15%
ErmaBigung! Die Beglinstigungen erhalten
Sie nicht nur auf Kost und Logis, sondern auch auf alle
Konsumationen und Anwendungen.

Informationen zum Club erhalten Sie unter:
info@theinersgarten.it
oder unter: Tel. +39 0473 490 880

Gartensuite

Parterre - 2 — 4 Personen

ca. 50 m?, mit getrenntem Wohnbereich,
Bad mit Dusche & Badewanne, WC, Féhn,
Telefon, Internetanschluss, Safe, Terrasse,
Garagenplatz
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17. — 24. MARZ: GOURMETWOCHE ZUM
FRUHLINGSAUFTAKT MIT STAMMGASTEBONUS

Fruhling
Somme 544;:
- ‘ 2

Den Beginn unserer fiinften Saison feiern wir mit einem BegriBungsaperitif
mit GruB aus der Kiiche (17.03.), einem Gala-Menu mit passenden Weinen
(21.03.) und einem Gourmetbuffet.
AuBerdem bieten wir zwei schone Frihlingswanderungen mit Seniorchef
Walter Theiner und eine Radwanderung mit Stefan Hiitter.
Stammgaste genieBen dabei einen Preisnachlass von 5% ab dem dritten
Aufenthalt und 10% ab dem funften Aufenthalt.

24. — 28. MARZ: YOGA & WELLNESS

Verbinden Sie die Naturschénheiten Sudtirols mit Yoga, gesunder Ermnéh-
rung und Entspannung im ,garten der sinne". Nachhaltige Erholung garan-
tiert. Unsere Yoga-Trainerin begleitet Sie dabei und fiihrt auch Anfanger in
die Welt der Meditation.

Spezialangebot 4 = 3:
Bei einem Aufenthalt von Sonntag bis Mittwoch (vier Nachte)

schenken wir Ihnen einen Tag!
e EEEET

28. MARZ — 7. APRIL: OSTERZEIT

Mit allen Sinnen die Osterzeit und das Erwachen der Natur in
theiner's garten genieBen:
Ostergalament, Tiroler-Abend mit feinen Kostlichkeiten aus der Stdtiro-
ler Kiiche und Volksmusik.
A T
NEU: MOUNTAINBIKE TECHNIKKURSE
MIT UNSEREM PARTNER OTZI-BIKE
Jeweils zwei Tage Technikkurs mit den Profis. Verbinden Sie schone Tage in thei-
ner's garten mit einem Wochenendkurs (Samstag - Sonntag).
Kurstermine: 23.-24.Marz  30.-31. Marz
11.-12.Mai ~ 18.-19. Mai
1.- 2. Juni
Spezialangebot fir Frauen: 4. - 5. Mai.

7.—21. APRIL: BLUTENWOCHEN

GenieBen Sie die Fulle der Apfelblite im Etschtal mit speziellem Blitenpro-
gramm, Blutenwanderungen und eigenem Biker-Programm fir Rennradfahrer.

6. — 14. APRIL: ,,PROCYCLING‘ RENNRAD-OPENING-
WOCHE mit unserem Bike-Experten von ,Otzi Bike"

Zum Saisonstart erwartet Sie der Schweizer StraBenweltmeister Oscar Cam- §
menzind und die Guides der ,Otzi Bike Akademie” Testbikes der Firmen

,Storck” und ,Focus" warten auf Sie. Alle Nicht-Biker erwartet ein reichhalti-
ges Wanderprogramm und ein vielfaltiges Aktivprogramm.

14. — 21. APRIL: GOLFWOCHE

Vier gefiihrte Golfrunden auf zwei Platzen in Sudtirol, ein Platz im Trenti-
no und 1 Platz am Gardasee. Fir interessierte Nicht-Golfer gibt es einen
Schnupperkurs.

20. — 28. APRIL: ,Focus*-
MOUNTAINBIKE-OPENING-WOCHE
Lernen Sie die perfekte Biketechnik und gehen Sie mit dem Schweizer
Ex-Nationaltrainer Urs Graf und seinem Sohn Jiirg (Schweizer Meister 2007)
auf die schénsten Touren im Vinschgau und Meranerland.

21. — 28. APRIL: SPEZIAL-WANDERWOCHE

Drei Wanderungen pro Woche mit einem Bergfiihrer der Bergsteigerschule
MeranAlpin und zwei Wanderungen mit Seniorchef Walter Theiner.

SONNTAG, 28. APRIL — MITTWOCH, O1. MAI:
YOGA & WELLNESS
Verbinden Sie die Naturschénheiten Sudtirols mit Yoga, gesunder Ernah-
rung und Entspannung im ,garten der sinne". Nachhaltige Erholung garan-
tiert. Unsere Yoga-Trainerin begleitet Sie dabei und fiihrt auch Anfanger in
die Welt der Meditation ein. Nutzen sie den Fenstertag fur ein paar Frith-
lingstage in theiner’s garten.

Spezialangebot: —~10% bei einem Aufenthalt von
Sonntag bis Mittwoch (drei Néchte). Nutzen Sie einen Kurzaufenthalt
in theiner's garten fiir ein paar erholsame Friihlingstage



1. — 4. MAI: RENNRAD-TAGE MIT RALPH DENK
(Geschlossene Veranstaltung)

Bereits zum dritten Mal organisiert Herr Denk (2011 erfolgreicher Teilneh-
mer mit seinem Team ,NetApp‘am Giro d'ltalia) fur seine Radsportfreunde
die Saisoneréffnung in theiner's garten. An die 100 Rennradbegeisterte

| unterteilt in 3 Leistungsklassen erobern zusammen mit ihren Guides die
Studtiroler StraBen und genieBen anschlieBend die Annehmlichkeiten von

§ theiner's garten. Das Hotel ist in diesen Tagen bereits ausgebucht.

5. — 19. MAI: WANDERN UND GOLFEN

- Drei Wanderungen pro Woche mit einem Bergfiihrer der Bergsteigerschu-
le MeranAlpin und zwei Wanderungen mit Seniorchef Walter Theiner.

- Zwei gefiihrte Golfausﬂuge und ein handicapwirksames-Turnier pro Woche
e T e

26. MAI — 9. JUNI: MOUNTAINBIKEWOCHEN MIT

BIKEFUHRER ROBERT ERB

' Vier gefiihrten Mountainbiketouren pro Woche. Alle Nicht-Biker erwartet

ein reichhaltiges Wanderprogramm und ein vielfaltiges Aktivprogramm.
LS

" 25. - 26. MAI: ENDURO-DAYsS BY OTZI BIKE ACADEMY

Professionelles Guiding, Techniktipps von Profis, Flowage Trails und atem-
beraubende Aussicht auf die Bergwelt des Vinschgaus und des Meraner-

lands fiir sportliche Mountainbiker.

9. - 16. JUNI: GIPFELERLEBINSSE UND GOLFEN

Erleben Sie in vier gefiihrten Touren die Faszination der alpinen Berggipfel.
Gute Kondition, Schwindelfreiheit und Bergausristung erforderlich!
Zwei gefuhrte Golfausfluge und ein handicapwirksames Tournier.

16. JUNI — 7. JULI: ALPENROSENBLUTE

Die Zeit der Alpenrosenbliite in Stidtirols Bergen ist besonders beeindruckend.
Wanderfiihrer Walter Theiner weiB wo die Alpenrosen am tippigsten bliihen
und wird Sie in zwei gefiihrten Wanderungen pro Woche dorthin fihren. Zu-
satzlich findet eine gefiihrte Mountainbiketour mit Stefan Hiitter statt.

15. UND 16. JUNI: ENDURO-DAYS
BY OTZI BIKE ACADEMY

Professionelles Guiding, Techniktipps von Profis, Flowage Trails und atem-
beraubende Aussicht auf die Bergwelt des Vinschgaus und des Meraner-
: lands fur den sporthchen Mountainbiker.

7. JULl —

4. AUGUST: BERGE ERLEBEN

Der Schnee ist jetzt endgiiltig geschmolzen und wir konnen uns auch an
. hohere Bergtouren wagen. Unsere Wanderziele befinden sich jetzt vorwie-
- gend auf Giber 2.000 m Hohe.
Erleben Sie das Hochgebirge in wochentlich zwei gefuhrten Bergtouren
*.‘ (eine einfache und eine anspruchsvolle) mit Seniorchef Walter Theiner und
| in einer gefiihrten Mountainbiketour mit Stefan Hutter.

perrage— - __
4. AUGUST — 1. SEPTEMBER: FAMILIENURLAUB

Die Zeit der Schulferien steht auch bei uns im Zeichen der Familie. Dabei
stehen SpaB und Unterhaltung im Vordergrund:

Kneippen mit Kindern - SpaB am Bergerhof - eine der beiden wochentli-
chen Wanderungen ist auf Familien abgestimmt - wochentlich ein Familien-
radausflug durch die Obstwiesen.

Gerne vermitteln wir lhnen auch eine Baby- oder Kinderbetreuung (gegen
Bezahlung), wenn Sie einmal etwas ohne die Kinder unternehmen mochten.

HERBST IN THEINER’S GARTEN

Der Herbst ist die ideale Wander- und Bikerzeit: Die Sicht ist klar, auf den
Bergen wird es ruhiger, die Wege leeren sich. Er ist ebenso eine ideale Zeit
zum Entspannen und In-Sich-Gehen mit Wellness, Pilates und Yoga.

Die goldene Jahreszeit ist aber auch reiche Zeit der Ernte und Kulinarik, des
Weines und traditionellen Térggelens.

26.12.2013 — 06.01.2014:
JAHRESWECHSEL IN THEINER’S GARTEN

Unser Winter- und Jahreswechselprogramm ist vor allem alternativ zum Ski-
§ fahren ausgerichtet: Winterwandern, Schneeschuhwandern, Rodelausfliige
mit Hittenzauber und selbstverstandlich Wellness und kulinarische

Geniisse stehen dabei im Vordergrund.

Das reichhaltige Herbst- und Winterprogramm von theiner's garten
senden wir Ihnen im Laufe des Sommers zu.



BRENNERPASS

Reschenpass

Stilfserjoch

LS
TRENTO

I-39010 Gargazon / Meran
Andreas-Hofer-StraBe 1 - Tel +39 0473 490 880 - Fax +32 0473 291 519

info@theinersgarten.it - Fiir weitere Informationen: www.theinersgarten.it

theiner's garten BIO Vitalhotel****s erhielt 2009 als erstes Hotel Europas
. . die Auszeichnung ,KlimaHotel" als Anerkennung fiir:

die Energieeffizienz des Gebdudes

KlimaHotel® - die konsequente Verwendung ékologischer Baustoffe
ClimaHotel - die nachhaltige umwelt- und sozialvertragliche Wirtschaftsweise

_ Nomienierung 2009 und

.
SthIRoL Empfohlen von / Consigliato da

GEOSAISON 2010/2011 B|O,|'f" QTELS WELLNESS
-l h v B £ ’H B e = Okologie / Nachhaltigkeit

2010 in der Kategorie
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