
Neues am Starnberger See 
Vitalzentrum im Schlossgut Oberambach eröffnet 
 
Inmitten der herrlichen Natur des Voralpenlandes, auf einer Anhöhe hoch über dem Starnberger See 
liegt das Bio-Hotel ‚Schlossgut Oberambach’. Es ist ein international anerkanntes Bio-Hotel, das 
bereits mehrere hochrangige Auszeichnungen erhalten hat. So trägt es zum Beispiel den Titel als 
eines der ‚besten 100 Hotels in Europa’, eine Auszeichnung durch das Fachmagazin ‚Der 
Feinschmecker’, ja sogar als eines der ‚Besten Tagungshotels Deutschlands’. In der Küche werden 
ausschließlich hochwertige Rohstoffe aus biologischem Anbau verwendet, um von guter und 
gesunder Regionalküche bis hin zur exklusiv-kreativen Speise die Gäste stets zufrieden stellen zu 
können – natürlich ‚alles Bio’. Selbst Getränke wie die Weine und Digestifs stammen ausschließlich 
aus biologischem Anbau. 
 
Das Bio-Hotel ‚Schlossgut Oberambach’ am Starnberger See ist in den nunmehr elf Jahren seines 
Bestehens zu einem beliebten Haus für Veranstaltungen im besonderen Ambiente, zum Ressort für 
Festlichkeiten und Tagungen mit dem gewissen Extra und zu einem Erholungs- und Wohlfühlort für 
Urlauber geworden.  
 
Im Juli dieses Jahres wurde das neu erbaute Vitalzentrum offiziell eröffnet. In den acht von Tageslicht 
durchfluteten Behandlungsräumen, davon vier im Souterrain, bietet das Haus Naturkosmetik-
behandlungen, Entspannungsmassagen, Shiatsu, Hawaiianische Massagen sowie Yoga und 
Ayurvedabehandlungen an. Die ganzheitlichen Behandlungen werden erweitert durch therapeutische 
Massnahmen, wie Manuelle Therapie, Osteopathie, Schmerztherapie, Dorn-Therapie und Colon-
Hydro-Therapie.  
 
Wer sich für eine Behandlung im ‚Vitalzentrum’ vom ‚Schlossgut Oberambach’ entscheidet, der 
entscheidet sich damit automatisch für ein Erlebnis mit allen Sinnen! Dabei kann man wählen, ob man 
als ‚Tagesgast’ nur die Dienstleistungen der Therapeuten in Anspruch nimmt oder sich gleich für ein 
Kurzurlaub mit Candle Light Dinner im Hotel einmietet. Letzteres bietet durch mehrere Spezial-
Arrangements die Möglichkeit, in vieler Hinsicht von der Philosophie und Angebote des Hauses zu 
profitieren. Die Hotelgäste können dann zum Beispiel den Naturbadeteich, Seegrundstück, 
Schlosspark mit herrlichen Liegeplätzen und lange Spaziergänge auf dem Höhenrücken über dem 
Starnberger See genießen.  
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